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Liebe Vereinskameradinnen und -kameraden,
liebe Sektionsmitglieder,

das Jahr 2017 ist schon wieder Geschich-
te. Ich hoffe, es hat Euch schöne, vielleicht 
sogar glückliche Erlebnisse gebracht.

Das Ende eines Jahres ist auch immer 
Anlass, Rückschau zu halten: Dabei freut 
mich besonders, dass die seit der letzten 
Jahreshauptversammlung veränderten 
Gremien Vorstand und Mitgliedervertre-
tung insgesamt gut harmonieren und sich 

die neuen Funktionsträger sehr schnell eingearbeitet haben.

Positiv hervorzuheben ist auch das erneut gelungene Edelweißfest, wel-
ches wieder im Evangelischen Gemeindehaus stattfand. Die Ehrung un-
serer langjährigen DAV-Mitglieder hatte nicht nur den gebotenen würdigen 
Rahmen, sondern war auch wunderbar kurzweilig. Dafür sorgten vor allem 
Bilder aus früheren Zeiten der Jubilare und unserer Sektion sowie eine 
perfekte musikalische Untermalung des Abends. Lediglich die Besucher-
resonanz war relativ gering. 
Auch die Mitwirkung unserer Sektion – zusammen mit den Nachbarsektio-
nen aus Altdorf, Feucht, Hersbruck und Lauf beim Auftritt des Landkreises 
Nürnberger Land auf der Messe Consumenta 2017 ist positiv zu erwäh-
nen. Neben einer beweglichen Boulder-Scheibe, die von den Sektionen 
betreut wurde, haben Informationen zu Ideen, Grundsätzen und Aktivitäten 
des DAV bzw. seiner Sektionen viel Publikumszuspruch und -anerkennung 
gefunden.

Weniger erfreulich war die Absage unserer Laufveranstaltung „Die 10 km 
von Röthenbach“. Aufgrund der geringen Anmeldungen bis eine Woche 
vor der Durchführung wäre aber ein anderes Vorgehen unverantwortlich 
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gewesen. Es ist sehr betrüblich, dass damit der Jubiläumslauf (25 Jahre) 
ausfiel und nach dem Stadtfestlauf auch die zweite Laufveranstaltung des 
Jahres unter (Mit-)Verantwortung des DAV Röthenbach nicht stattfand. 
Vorstand und Mitgliedervertretung sind aber mehrheitlich der Meinung, die 
10 km von Röthenbach trotzdem auch nächstes Jahr anzubieten. Hierfür 
stehen dann nicht die bisherigen Organisatoren zur Verfügung, denn das 
Sportwart-Team – bestehend aus Ursula Unfried, Franz Bäumler, Bernd 
Haas und Klaus Petschar - hat nach jahrelangem Engagement seinen 
Rückzug angekündigt. Für die bisherige Arbeit für unsere Sektion und 
unsere Mitglieder sage ich an dieser Stelle schon einmal ganz herzlich 
Danke. Es rückt ein neues Team nach, das  in drei Sparten untergliedert, 
agieren wird: 
Birger Eckhoff: Laufsport, Triathlon
Wieland Hammes: Radfahren
Ernst Fischer: Nordic Walking
Herbert Hilpoltsteiner: Koordination/Administration
Ich sehe dies als gute Maßnahme an, die Ausrichtung der Sportabteilung 
unserer Sektion der veränderten Nachfrage der Aktiven anzupassen. Noch 
mehr freue ich mich, dass sich die Genannten bereit erklären, diese Aufga-
ben zu übernehmen. Hierfür schon jetzt herzlichen Dank! 

Bedanken möchte ich mich auch bei Sabine Härtel, die nun die Leitung 
der Strolchengruppe übernommen hat, sowie bei Steffi Philipp und Tina 
Friedrich für die Unterstützung von Jana Eckhoff bei der Betreuung der 
DAV-Kids. Auch das Angebot des Kinderkletterns können wir aufrechter-
halten, da hierfür neben Jan Luft nun auch Manfred Stengl zur Verfügung 
steht – auch hierfür herzlichen Dank, genauso wie an Dirk Verleger, der 
dieses Angebot bisher betreute. 
Insbesondere beim Kinderklettern und in der Sparte Laufsport werden 
aber noch dringend weitere Unterstützer gesucht. Alle Mitglieder, die sich 
ein Mitwirken bei den genannten Aufgaben vorstellen können, bitte ich, 
sich unbedingt bei Birger Eckhoff oder Jan Luft/Manfred Stengl zu melden. 
Dann gelingt es uns auch, die bisherigen Angebote unserer Sektion auf-
recht zu erhalten. 
Hinsichtlich der dreimal im Jahr erscheinenden Sektionsmitteilungen ist 
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Editorial

dies gesichert.  Richard Goik übernimmt die Aufgabe von Karin Portelli und 
wird künftig auch die Internet-Seite unserer Sektion betreuen und vollstän-
dig wiederaufbauen. Karin danke ich für ihren jahrelangen, unermüdlichen 
und zuverlässigen Einsatz. Gleichzeitig freue ich mich über die künftige 
Mitarbeit von Richard Goik.

Schließlich möchte ich mich auch  bei der Stadt Röthenbach, dem Ersten 
Bürgermeister Klaus Hacker, seinen Vertretern und dem gesamten Stadt-
rat für die Zuwendungen und die Überlassung der Geschäftsstelle und des 
Kletterturmes bedanken. Auch allen Sponsoren, die uns während des ver-
gangenen Jahres unterstützt haben, sage ich hiermit herzlichen Dank.

Die Vorstandschaft und die Mitgliedervertretung wünschen allen Mitglie-
dern, Freunden und Gönnern der DAV-Sektion Röthenbach ein gesundes, 
erfolgreiches und unfallfreies Jahr 2018.

Berg heil und ein herzliches Glück auf!

Euer
Alfred Hornung

Honige aus eigener Imkerei

Christine und Thomas Reichel · Am Hirtenbühl 1, 91207 Lauf
09123/75752 + 0170/2128461 · www.dasbienenkoerbchen.de

Honige aus eigener Imkerei
� Honigbonbons
� Bienenwachskerzen
� Kosmetikprodukte
� Geschenkkörbe und vieles mehr
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Kontakte

Funktion Name Telefon
1. Vorstand Alfred Hornung 09123 98 66 84
2. Vorstand Regina Triebs 0911 57 07 368
3. Vorstand Sydney Büttner 0152 02 16 79 88
Schatzmeisterin Petra Merkl 0911 57 01 95
Schriftführerin Margret Plath-Konopik 0911 57 07 262
Jugendreferentin Jana Eckhoff 0911 95 33 87 68
Sportlergruppe Ursula Unfried 0911 57 66 18

Bernd Haas 09120 180 99 73
Klaus Petschar 09120 68 32
Franz Bäumler 0170 294 27 84

Bergsteigergruppe Jan Luft 09123 52 13
Jugendleiter Birger Eckhoff 0911 95 33 87 68

Alfred Hornung 09123 98 66 84
DAV-Kids Jana Eckhoff 0911 95 33 87 68
Strolchengruppe Sabine Härtel 0911 3785621
Wanderleiter Dietmar Tomandel 0911 58 74 614
Aktive Sechziger Reiner Knoch 0911 57 91 27
Seniorenwanderwartin Kristina Kohl 0911 57 98 59
Hüttenwart Uwe Büttner 0911 570 97 55

Peter Merkl 0911 57 01 95
Naturschutzreferent Martin Schlinger 09120 180 11 76
Pressewart N.N.
Mitgliederverwaltung Maral Häckel

Andreas Häckel
0173 395 74 83

Fahrzeugverwalter Herbert Hilpoltsteiner 0911 50 82 73

Vorstandschaft und Verwaltung

Erreichbarkeit per E-Mail:  dav.roethenbach@web.de
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Vereinshütte

Informationen und Termine

Liebe Vereinsmitglieder,
 
wenn Ihr diese Zeilen lest, befindet sich die Hütte bereits im verdienten 
Winterschlaf. Bei einem kleinen Arbeitsdienst im November wurde der Be-
reich um die Hütte etwas kultiviert. Für Peter und mich war es ein normales 
Hüttenjahr ohne schwerwiegende Vorkommnisse.
 
Man muss aber klar feststellen, dass „unsere Hütte“ in die Jahre gekom-
men ist. Es fallen immer mehr Reparaturen usw. an. Über weitere Schritte, 
ob Renovierung, Umbau.... sollte auf jeden Fall nachgedacht werden.
 
Hüttentermine für das Jahr 2018 ab März 2018 bei mir.
 
Terminvorschau:
21.04.2018:    Hüttenputz
05.05.2018:    Hütteneröffnung
 
Ein gesundes 2018
 
Uwe Büttner
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Ferienkinder

Ferienkinder in der DAV-Hütte

Im diesjährigen Ferienprogramm des Mehrgenerationenhauses  (MGH) 
Nürnberger Land unternahmen die Kinder einen Ausflug in die DAV-Hütte 
in Lehenhammer.

Nach dem Aufstieg vom Bahnhof Hartmannshof stärkten sich zunächst 
alle mit Wienerle und Brötchen. Der großzügige Platz um die Hütte herum 
wurde sofort zum Ballspielen und Wikingerschach-spielen genutzt. 
Sehr viel Spaß hatten die Kinder beim „Waldatelier“. Hierbei erhielten sie 
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die Aufgabe, Naturmaterialien zu sammeln und aus diesen in Gruppen ein 
Tierbild zu legen. Es entstanden 3 verschiedene, sehr individuelle Bilder 
mit einem Einhorn, einem Tiger, einem versteckten Fuchs und vielen klei-
nen Insekten.
Das MGH, das sich in Trägerschaft des Caritasverbandes im Nürnberger 

Land und der Stadt Röthen-
bach befindet, bedankt sich 
beim Verein und dem Hüt-
tenwart Herrn Büttner für die 
Bereitstellung des Equip-
ments und die unkomplizierte 
Zusammenarbeit. Wir hoffen 
auf eine Wiederholung im 
nächsten Jahr.

Mechtild Scholz

In eigener Sache.

Seit dieser Ausgabe übernehme ich von Karin Portelli die Redaktion des 
Vereinsheftes. Kurz zu meiner Person:

Mein Name ist Richard Goik und ich bin seit 
einigen Jahren DAV-Mitglied. Ich lebe mit 
meiner Familie in Schwaig und bin noch eini-
ge Monate berufstätig, bevor ich im Sommer 
2018 in den Ruhestand gehen werde. In mei-
ner Freizeit bin ich viel in den Bergen, fahre 
Ski und Fahrrad, lese gerne Bücher und foto-
grafiere die Natur.
Nach Karin, die fast jeden im Verein kennt, 
wird es für mich am Anfang nicht so einfach 
sein sie zu vertreten. Ich werde mich bemü-
hen, dass die gewohnte Qualität des Heftes 
nach dem Redaktionswechsel erhalten bleibt.
Man kann mich in allen redaktionellen Angele-
genheiten unter der E-Mail Adresse:
 „dav.heft@goik.net“ erreichen.

P.S.: Außerdem baue ich gerade die Vereins-Webseite auf.
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DAV-Kids und Youngsters 

DAV-Röthenbach mit Slackline-Angebot beim             
„Tag der Jugend“ in Röthenbach

Bei allerschönstem Spätsommerwetter fand am Nachmittag des 30.09.2017 
der von der „Kreisjugendring-AG Röthenbach“ organisierte „Tag der Ju-
gend“ am alten Festplatz in Röthenbach statt. Zu diesem Zweck haben sich 
alle Vereine mit Jugendarbeit zusammengeschlossen, um die attraktiven 
Angebote der Vereine für Jugendliche und Kinder sichtbar zu machen. 

Neben Kart fahren, Musik 
Instrumente Probier-Stun-
de, Garde-Tanz, Bo-
genschießen, Wasser-
wacht, Jugend-Feuerwehr, 
Fußball, Turnverein und 
Angebot der evangelischen 
Jugend haben wir als DAV 
unsere Outdoor-Jugendak-
tionen durch Plakate und 
Flyer beworben und vor Ort 
das Balancieren auf einer 
Slackline angeboten. 

Zahlreiche Kinder probierten ihr Balancier-Geschick aus und nahmen ger-
ne zur Motivation ein Gummibärchen an. 
Insgesamt war es ein gelungener Tag.
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DAV Vereinsmeisterschaft Schüler- und Jugend über     
2000m- und 400m-Lauf

Trotz Absage des „10-km Laufes von Röthenbach“ stand für uns Jugend-
trainer schnell fest, dass wir unsere knapp 40 Anmeldungen zu den Schü-
ler- und Bambini-Starts nicht enttäuschen wollten und so organisierten wir 
für den 01.10.2017 selbst einen Bambini- und Schülerlauf, bei dem wir 

unsere Vereinsmeisterschaft austrugen.

Nach Ausgabe der Startnummern und einer gemeinsamen Aufwärm-Pha-
se ging es um 10.30 Uhr zunächst für die Jahrgänge 2011 bis 2006 auf die 
2000m Strecke. Diesen Lauf konnte Florian Kohler als Gesamt-Schnellster 
unter allen 16 Schülern in 07:45 min überlegen für sich entscheiden. 
Um 10:50 Uhr starteten die Schüler der Jahrgänge 2005 bis 2000 auf die 
2000m Strecke. Bei diesem Lauf siegte Lukas Tomandel in 08:18 min, 
konnte die Zeit von Florian Kohler aber nicht einholen. Schnellstes Mäd-
chen des Vereins wurde Sarina Eckhoff über 2000m. 

Kurz vor halb zwölf gingen dann 22 Bambinis der Jahrgänge 2014 bis 2010 
auf die 400m Laufstrecke. Voller Elan flitzten die Jüngsten eine Runde und 
manch Eltern hatten Mühe in ihrem Vorhaben als Begleit-Läufer Schritt zu 
halten. 
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DAV-Kids und Youngsters

Um 12:15 Uhr veranstalteten wir dann nach einer Pause mit vielen selbst-
gebackenen Kuchen und Getränken unsere Vereinsmeisterehrung bei der 
die Laufleistung jedes Kindes mit einem Pokal gewürdigt wurde. Alle nah-
men diese Ehrung glücklich in Empfang.

Jana Eckhoff
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Jahrgang Platzie-
rung Name Vorname Zeit in Min

2014 w 1. Cortus Nina 03:04

2014 w 2. Maußner Emma 03:09

2014 w 3. Bauch Sarina 03:47

2014 w 4. Hotter Alicia 05:14

2013 m 1. Hänsel Linus 02:17

2013 w 1. Tilinski Cora 02:29

2013 w 2. Härtel Maria 02:56

2012 m 1. Potthoff David 02:02

2012 m 2. Götz Johannes 02:18

2012 m 3. Lettke Valentin 02:23

2012 m 4. Philipp Phineas 02:25

2012 m 5. Großmann Tijan 02:26

2012 w 1. Maußner Theresa 02:11

2012 w 2. Friedrich Emma 02:12

2011 m 1. Tilinski Chris 02:01

2011 m 1. Stengl David 02:08

2011 w 1. Car Lisa 02:02

2011 w 2. Härtel Johanna 02:24

2011 w 3. Frenzel Lilli 02:28

2011 w 4. Friedel Josie 02:30

2010 w 1. Götz Bibiana 01:45

2010 w 2. Pohl Leona 02:09

Ergebnislisten der DAV Vereinsmeisterschaft am 1.10.2017 

Der 400m Lauf
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Altersklasse Platzierung Name Vorname Zeit in Min
MU08 1. Cortus Lucas 12:02

MU08 2. Friedrich Vincent 12:29

MU10 1. Maußner Hannes 10:09

MU10 2. Stegl Levi 11:25

WU10 1. Bauch Miriam 11:21

WU10 2. Forstner Johanna 14:00

MU12 1. Kohler Florian 07:45

MU12 2. Wild Andreas 09:56

MU12 3. Lettke Benjamin 10:05

WU12 1. Hopf Larissa 13:11

MU14 1. Krieger Leon 08:33

WU14 1. Eckhoff Sarina 08:25

WU14 2. Hopf Luisa 10:35

MU16 1. Tomandel Lukas 08:18

WU16 1. Kohler Luisa 08:46

WU18 1. Eckhoff Sirka 08:37

Der 2000m Lauf

DAV-Kids und Youngsters

Wer sein Vereinsheft anstatt in Papierform eher in elektronischen 
Form als eine bunte (mit farbigen Bildern) PDF-Datei bekommen 

möchte, möge sich bei mir per E-Mail melden 
unter: dav.heft@goik.net

Richard Goik
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DAV Jugend und Kinder im Klettergarten Pottenstein

Auch in diesem Jahr wollten wir die „Draußensaison“ wieder mit einem 
schönen  Outdoor-Erlebnis gemeinsam beenden und so machten sich 21 
DAV Eltern und 29 DAV Kinder/Jugendliche auf den Weg in den Klettergar-
ten nach Pottenstein. Start war 12.00 Uhr am Röthenbacher Sportplatz, wo 
wir der Umwelt zuliebe Fahrgemeinschaften bildeten. 

Ab 13.00 Uhr erhielten wir dann im Kletterpark ausführliche Einweisungen 
in die Sicherungstechnik und jeder durfte einen Probe-Parcour vorklet-
tern. Und dann legten wir richtig los und probierten nach und nach je nach 
Schwierigkeitsgrad auf den 14 Kletter-Parcours unsere Klettergeschick-
lichkeit aus. So manche Route erforderte viel Mut, Kraft und Konzentrati-
on. Darunter Seilbahn-Schwünge, Netzsprünge, viele Hängebrücken, aber 
auch Bobby-Car Fahrten mit schwierigen Lenk-Manövern, ein Hexenbe-
sen-Ritt oder Skateboard-Schwung. Nach drei Stunden Klettern waren die 
meisten dann doch etwas erschöpft und wir traten die Rückfahrt in die 
wärmende Gaststube der Familie Haas nach Diepersdorf an.
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Dort dampften unsere vorbestellten Schnitzel, Pommes, Schweinebraten, 
Klöße und Bratwürste bereits in Pfannen und Töpfen und wir genossen 
das leckere Essen. 
Bei einem kleinen Jahresrückblick mit Fotos konnten wir alle noch mal 
die schönen gemeinsamen Momente des letzten Jahres Revue passieren 
lassen.

Es war wieder ein toller DAV Er-
lebnis-Tag.  

Jana Eckhoff

DAV-Kids und Youngsters
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Datum Tag Veranstaltung
04.02. So Crosslauf Eckental 
10./11.02. Sa/So Kinder Ski Tage Ochsenkopf (mit Anfängerkurs)
17./08.02. Sa/So Kinder Ski Tage Ochsenkopf (mit Anfängerkurs)
24.03. Sa Mountainbike-Tour
08.04. So Lauftrefferöffnung, 10 Uhr
14.04.? Sa 16. Swim and Run Forchheim
21.04.? Sa 29. Straßenlauf SV Hohenstadt
05.05.? Sa 4. Weißenbrunner Volkslauf
05.05. Sa Hütteneröffnung Lehenhammer
12.05.? Sa 18. Happurger Stauseelauf 
19.05.? Sa Leinburger Kirchweihlauf 
01./02.06. Fr, Sa Kinder/Eltern Erlebnis-Wochenende Hütte Le-

henhammer
08.06. Fr Tiergartenlauf Nürnberg
07./08.07. Sa/So Jugend Outdoor Wochenende
30.09. So „25. 10 km von Röthenbach/ 

Vereinsmeisterschaft DAV Kinder“
6.10. Sa „Kinder-/Jugend Outdoor-Ausflug 

mit Jahresabschluss/Vereinsmeisterehrung 
Kinder/Jugend“

Veranstaltungen für Kinder und Jugendliche 2018      
(vorläufig)
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Bergsport

Kinder- und Jugendklettergruppe Winter 2017/18

Der DAV Röthenbach bietet im Winter 2017/18 für Kinder im Alter von 5 bis 
12 Jahren eine Klettergruppe für Einsteiger an. Innerhalb von zwei Tagen 
nach der Ausschreibung fanden sich 10 Kinder die im Röthenbacher Turm 
klettern wollen. Die Gruppe findet dienstags von 18 bis 19:30 Uhr während 
des regelmäßigen Schulbetriebs statt. 

Manfred Stengl und Jan Luft kümmern sich in diesem Winter um die klei-
nen Kraxler. 

Seit  07.11.17 nähern wir uns spielerisch dem vertikalen Sport an.
Materialkunde, kleine Mutproben und vor allem eine regelmäßige Übung 
stehen im Mittelpunkt der Aktivität. Das Ziel ist den Kindern die Chance 
zu geben ihre eigenen Grenzen kennen zu lernen und jede Woche ein 
Stück sicherer und mutiger an der Wand zu werden. Die Ausstattung im 
Turm bietet hohe Sicherheit durch Top-Rope Klettern mit Sicherungsgerät 
GriGri.  Etwa um die Zeit der Pfingstferien, wenn Felsklettern in unserem 
Nördlichen Frankenjura wieder möglich wird, lösen wir die Gruppe und 
freuen uns auf viele sonnige Tage im griffigen festen Gestein.

Euer Manfred Stengl und Jan Luft
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Veranstaltungen

Edelweißfest am 4. Oktober 2017

Das diesjährige Edelweißfest des DAV Röthenbach fand am 14.10.2017 
im Evangelischen Gemeindehaus am Eichenring in Röthenbach statt. Im 
Mittelpunkt stand wie immer die Ehrung langjähriger Mitglieder der Sekti-
on.
Nach dem Grußwort des 1. Bürgermeisters der Stadt Röthenbach, Klaus 
Hacker, gab der 1. Vorsitzende des DAV Röthenbach, Alfred Hornung, 
einen Überblick über die derzeitige Situation im Verein, wo sich einiges 
im Umbruch befindet. Wo aber Dank engagierter Mitglieder manches Alt-
bewährte, trotz personeller Veränderung, weitergeführt werden kann oder 
aber neue Wege beschritten werden. Bei den anwesenden langjährigen 
Mitgliedern bedankte sich dann die Sektion mit einem Ehrenanstecker und 
einem Präsent für ihre Treue und Unterstützung. 

Für 50 Jahre wurden geehrt Emil Imolauer, Horst Lang und Manfred Waib-
linger, für 40 Jahre Renate Bär, Manfred Fleischmann, Heinz Herbst, Josef 
Jurczek, Rudolf und Erika Rieß und Gabriele Scheck und für 25 Jahre 
Barbara Pinzer und Peter Volkholz. 
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In diesem Zusammenhang wurden auch langjährige Funktionsträger in den 
wohlverdienten Ruhestand verabschiedet, Renate Bär als Schriftführerin,   
Karl-Heinz Koth als 2. Vorsitzender, Alfred Unfried als Pressewart und Har-
ry Wölfel als Wanderführer.  Bei gutem Essen, interessanten Gesprächen 
und Musik verbrachten alle einen unterhaltsamen und schönen Abend.

Regina Triebs

DAV auf Consumenta

Auf der Nürnberger Messe „Consumenta“ war ein Stand des Landkrei-
ses Nürnberger Land vertreten. In diesem Bereich haben vier DAV-
Sektionen - Lauf, Altdorf, Hersbruck und Röthenbach - ein Kletterrad 
betreut.
 
Unser Röthenbacher Bürgermeister und Vereinsmitglied Klaus Hacker 
besuchte mit seiner Frau Claudia den Messestand und freute sich über 
das Treffen unserer zwei Vereinskameraden des DAV Röthenbach, 
Herbert Hilpoltsteiner und Jürgen Zenger, die das Kletterrad betreuten.

Veranstaltungen
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Auf dem Bild von links nach rechts:
 
Bürgermeister Klaus Hacker, Herbert Hilpoltsteiner, Claudia Hollweg-
Hacker und Jürgen Zenger.

Klaus Hacker

Lothar Kühnel
Laufer Weg 28/ 90552 Röthenbach

Tel. 0911 / 57 82 06
Fax: 0911 /  54 0 85 97
Mob. 0160 / 90 33 24 88

Veranstaltungen
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Sportgruppe

Veränderungen in der Sportlergruppe 2018

Mit der geplanten Sportlerauftaktveranstaltung am 19.01.2018 (anstelle 
Sportlerabschluss 2017) treten die bisherigen Sportwarte Ursula Unfried, 
Franz Bäumler, Bernd Haas und Klaus Petschar zurück. Dies wurde auch 
so angekündigt und wir möchten uns an dieser Stelle im Namen aller 
Mitglieder für deren jahrelanges, sehr zeitintensives Engagement bedan-
ken. Damit einhergehend gibt es viele organisatorische Aufgaben, die 
einen Paten suchen. Die Art der Neubesetzung des Teams wird noch 
diskutiert, wobei die Tendenz dahin geht, das Amt des Sportwartes in die-
ser Form nicht weiterzuführen. Die bereits vorhandenen Koordinatoren 
der einzelnen Sparten Ernst Fischer (Nordic Walking) und Wieland Ham-
mes (Radfahren) werden für ihre Sparte weiterhin zur Verfügung stehen. 
Neu ist die Besetzung der Sparte Laufen mit Birger Eckhoff und Herbert 
Hilpoltsteiner als spartenübergreifender Koordinator. Es muss allerdings 
darauf hingewiesen werden, dass einige der genannten Koordinatoren 
bereits Ämter im Verein bekleiden und hier weitere Unterstützung erfor-
derlich ist. Denn um die Sportangebote aufrecht zu erhalten, brauchen 
wir für organisatorische Aufgaben dringend Nachwuchs im Verein. Die 
Laufgruppen in den Lauftreffs wachsen nicht von selbst, dazu ist nicht nur 
eine individuelle Betreuung von Anfängern durch geschulte Lauftreffleiter, 
Trainer oder Übungsleiter erforderlich, sondern auch eine ansprechende 
Werbung, die über verschiedene Medien nach außen getragen werden 
muss. Wir brauchen gute Leute mit viel Idealismus im Team. Bitte meldet 
Euch gerne bei uns, wenn Ihr Euch engagieren wollt!

Erste Schritte im neuen Jahr

Geplant ist die Wiedereinführung der Budgetläufe für Läufer und Nordic 
Walker. Dazu zählen in erster Linie alle offiziell ausgeschriebenen Läufe 
im Nürnberger Land, bei denen ein Vereinsmitglied im Namen des DAV 
Röthenbach startet. Hierzu gehören auch die Läufe im Terminplan der 
Kinder- und Jugendgruppe, so dass alle interessierten DAV-Eltern moti-
viert werden, mit ihrem Nachwuchs gemeinsam an den Start zu gehen. 
Die Meldungen sollen weitestgehend als Sammelmeldung erfolgen. 

Die Kommunikation in die Gruppen erfolgt (weiterhin) über Ankündigungen 
und Aushänge in den Lauftreffs, Mailverteiler und Internetseite. Sicherlich 
wird es bei Bedarf auch die eine oder andere WhatsApp-Gruppe geben, 
um bei kurzfristigen Terminabsprachen schnell reagieren zu können.
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- Krankengymnastik 
    - Bobath (Neurologie) 
    - Med. Trainingstherapie (KG am Gerät)  
     

- Manuelle Therapie / CMD 
 

- Myofasciale Techniken 
 

- Massage / Lymphdrainage 
 

- Ergotherapie 
 

- Rehasport 
 

- Rückenschule / Cardio-Fitness 
 

- Lasertherapie 
- Radiale Stoßwellentherapie 

- Hausbesuche (auch in Altenheimen) 

- Reflexzonentherapie 

- Dorn-Therapie 

- Gutscheine über alle Leistungen 
 

Reha- und Therapiepraxis 
Röthenbach 

Mike Müller 

Bahnhofstr. 18 
90552 Röthenbach a. d. Pegnitz 

Tel.: 0911 / 570 59 00 
Fax: 0911 / 570 60 41 

info@rehapraxis-mueller.de 

Viele Termine für 2018 standen zum Redaktionsschluss der Vereinsnach-
richten noch nicht fest bzw. sind nicht bestätigt. Einen Vorschlag der we-
sentlichen Laufveranstaltungen zeigt die nachstehende Tabelle. Hervorzu-
heben sind dabei die Eröffnung des Lauftreffs am 08.04.2018 um 10 Uhr, 
die 10 km von Röthenbach am 30.09.2018 sowie der geplante Sportlerab-
schluss am 01.12.2018. Termine für Gruppenveranstaltungen der Sparten, 
wie z. B. Radtouren, werden weiterhin separat kommuniziert.

Wir blicken positiv in die Zukunft und wünschen allen Sportlern einen guten 
Start in das Jahr 2018 und sind für jede Anregung von Euch offen, die unser 
Sportangebot attraktiver macht.

Birger, Ernst, Herbert und Wieland

Sportgruppe
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Veranstaltungen und Vorschläge für Läufe 2018
(vorläufig)

Datum Tag Veranstaltung
12.-14.01. WE Skllanglaufwochenende im Fichtelgebirge
19.01. Fr Sportlerauftakt bei Haas
04.02. So Crosslauf Eckental (6,4 km, mfr. Meisterschaft)
03.03. Sa 25. Rothseelauf (10,4/5,2 km + NW)
17.03. Sa 18. Erlanger Winterwaldlauf (15/10/5 km + Staf-

fel)
08.04. So Lauftrefferöffnung, 10 Uhr
14.04.? Sa 16. Swim and Run Forchheim
20.04. Fr Jahreshauptversammlung im AWO-Heim
21.04.? Sa 29. Straßenlauf SV Hohenstadt (10 km)
29.04.? So 29. Hilpoltsteiner Duathlon Day (8/30/3 km)
01.05. Di Moritzberglauf (10 km)
05.05.? Sa 4. Weißenbrunner Volkslauf (10/5 km + NW)
05.05. Sa Hütteneröffnung Lehenhammer
12.05.? Sa 18. Happurger Stauseelauf (10/3,4 km + NW)
19.05.? Sa Leinburger Kirchweihlauf (10/5 km + NW)
08.06. Fr Tiergartenlauf Nürnberg
09.06. Sa 19. „Landkreislauf“ mit Ziel Velden
16./17.06. Sa/So Stadtfest Röthenbach (bitte mithelfen!)
22.06.? Fr Laufer Altstadtfestlauf (10 km)
30.06. Sa 6. Women Challenge Roth (5 km Run & Walk)
01.07.? So 31. „Hersbrucker Volkstriathlon“ (0,3/20/5 km)
08.07. So 31. „Wallensteinlauf Altdorf“ (21,1/12 km + NW)
23.09. So Nürnberger Altstadtfestlauf (10/5 km + NW)
30.09. So 25. „10 km von Röthenbach“ (bitte mithelfen!)
03.10. Mi Nürnberger Stadtlauf (21,1/10/6 km)
01.12. Sa Sportlerabschluss

? = diese Termine bei Redaktionsschluss waren noch nicht bestätigt

Sportgruppe
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Sachverständigenbüro Schlinger Martin 
Schaden-und Wertgutachten für Kfz, Maschinen und Transportgüter 
 

 
 
 
 
 
 
Private und gerichtliche Schaden- und Wertgutachten 

 
Der Tipp vom Fachmann: 
Viele Fahrzeughalter wissen nicht, dass ihnen nach einem Unfall 
die Wahl eines eigenen KFZ-Sachverständigen per Gesetz 
zusteht. 
Überlassen Sie die Begutachtung Ihres Unfallschadens bzw. 
Wertermittlung Ihres KFZ einem Sachverständigen Ihres 
Vertrauens. 
Es geht schließlich um Ihre Sicherheit und Ihr Geld!  

Martin Schlinger 

EU zertifizierter 
Kfz-Sachverständiger  gem.  
DIN EN ISO/IEC 17024 
Havarie-Kommissar 
 
Industriestrasse 17 
91227 Leinburg  
Phone: +49 (0) 9120-180 11 76 
Fax: +49 (0) 9120-180 11 79 
Mobil: +49 (0) 172 - 99 38 463 
E-Mail: svb-schlinger@t-online.de 
Web: www.sv-schlinger.de 

für: 
LKW / PKW, 
Wohnwagen, Wohnmobile,  
Krad und Fahrrad,  
Bau-, Sonder- und 
Landmaschinen, 
Motoren und Getriebe, 
Transport und Havarie-
Schäden 
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Sportgruppe

Fürther Kirchweihlauf am 08.08.2017

Am diesjährigen Fürther Kirchweihlauf hatten alle Läufer des DAV einen 
Freistart erhalten, aufgrund dessen, dass wir beim diesjährigen Tiergar-
tenlauf als teilnehmerstärkster Verein vertreten waren. Leider haben es 
nur drei Damen (Helene Macher, Barbara Pinzer, Erika Hajner)  und zwei 
Herren ( Ralph Hopf, Oliver Lang) wahrgenommen, wobei Oliver Lang  
kurzfristig wegen Krankheit noch absagen musste. Erfreulicherweise war 
mit Johanna Forstner eine 9 Jährige Nachwuchläuferin am Start die mutig 
die 3,6 KM in Angriff nahm.
Der Hauptlauf ging über 7,5 
KM

Das Bild zeigt Johanna Forst-
ner in Aktion

Ergebnisse im Einzelnen:

Ralph Hopf  27:48 Platz 16 Männer 
Erika Hajner             37:54 Platz 18 Damen
Barbara Pinzer        39:41  Platz 20 Damen
Helene Macher       40:07  Platz 23  Damen
Johanna Forstner 25:49  Platz 2   WKU 10

Rother Kirwalauf am 13.08.2017

Am 13.8.2017 nahmen Luisa und Larissa Hopf zusammen mit ihrem Vater 
Ralph beim Kirwalauf in Roth teil.
Luisa erreichte mit einer Zeit von 11:45 den 4. Platz in der AK W 12/13 den 
4 Platz.
Larissa erreichte mit einer Zeit von 14:04 den 6. Platz in der W10/12

Ralf Hopf unterbot seine bisherige Bestzeit auf 10 Km um 6 Sek auf 37:59 
und erreichte den 17. Platz und den 2. Platz AK45.
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Sportgruppe

Larissa und Luisa in Roth

Ralph Hopf beim Berlinmarathon

Mit dem Ziel die 3 Stundenmarke zu knacken fuhr ich am Sa. den 23.9 
nach Berlin. Nach dem misslungenen Start letztes Jahr in Frankfurt, sollte 
es dieses Jahr unbedingt klappen. Um dieses Ziel dieses Mal zu verwirk-
lichen habe ich mir mit Sebastian Bleisteiner einen erfahrenen Triathleten 
mit Profilizenz zur Seite geholt. Er erstellte mir für 3 Monate die perfekten 
Trainingspläne nach meinen privaten, familiären und beruflichen Bedürf-
nissen. Mit meiner Teilnahme beim diesjährigen Rennsteiglauf über 73,5 
KM (6:58:12) waren die nötigen Grundlagen vorhanden, so dass ich viel 
Tempo trainierte, ebenso Athletik und Stabilisation.
Am 24.9 um 9:15 war es dann so-
weit. Allerdings wurde ich in Start-
block E gesetzt, so dass ich nicht 
mit den 3 Stunden Zugläufern an-
schließen konnte und ich mein ei-
genes Tempo machen musste. Am 
Anfang war es noch sehr schlep-
pend  ich musste erst sämtliche 
Läufer überholen, so dass nach 
KM 5 meine Zeit 21:44 war. 
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Jetzt konnte ich mein Tempo erhöhen, um 
auf die Durchschnittsgeschwindigkeit von 
4:15 zu kommen, die bis KM 35 konstant 
war, danach hatte ich einen kleinen Durch-
hänger der mir nicht unbedingt bewusst 
war. Bei Km 40 war die Zeit bei 2:50:25. Bis 
ins Ziel  konnte ich meine KM-Zeit noch-
mal auf 4:08 hochschrauben, was mir dann 
die Endzeit von 2:59:35 einbrachte und ich 
mein lang ersehntes Ziel erreichte.

Ralph Hopf

Sportgruppe

Bitte beachten Sie unsere Werbepartner 
bei Ihrem nächsten Einkauf! 
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Radtour 2018

Die Radtour findet vom 31.05. bis 09.06.2018 in Form einer 7-tägigen 
Rundreise mit Rennrädern durch die Toskana statt.  
Wir fahren am Donnerstag, 31.05.2018 (Feiertag Fronleichnam) mit dem 
Reisebus zum Ausgangspunkt LUCCA (ca. 25 km nordöstlich von Pisa). 
Von dort radeln wir Richtung Osten nach ARREZZO, umrunden den nörd-
lich davon gelegenen Nationalpark im Casentino und  gelangen über SI-
ENA in den südlichen Teil nach GROSSETTO. Von dort geht es wieder 
Richtung Norden nach VOLTERRA, bis wir zum Ausgangspunkt  LUCCA 
zurückkommen. Nach einem Erholungstag treten wir am Samstag, den 
09.06.2018 die Rückfahrt mit dem Reisebus an.

Grundvoraussetzung für die Teilnahme ist die Mitgliedschaft beim DAV. 
Verbindliche Anmeldung erfolgt ausschließlich durch Einzahlung von 350.- 
€ auf das IBAN-Konto DE77 7606 0618 0140 0567 82. Kontoinhaber ist 
Herbert Hilpoltsteiner. Anmeldeschluss ist Sonntag, 11.02.2018. 

Weitere Auskünfte können bei Wieland Hammes (Tel.: 0911-5048144) 
oder Herbert „Hipo“ Hilpoltsteiner (Tel.: 0911-508273) eingeholt wer-

Radsport

WM-Silber für Schödlbauer

Cornelia Schödlbauer aus Neunkirchen ist 
Vize- Weltmeisterin der Senioren im Einzel-
zeitfahren. Die 52-jährige Radfahrerin, die 
für den DAV Röthenbach startet, holte sich 
diesen Erfolg in St. Johann in Österreich, 
wo die Zeitfahr-WM der Senioren diesmal 
stattfand. Bei dem Wettkampf in Tirol star-
tete die Neunkirchenerin in der Damenklas-
se 4. Hier maßen sich die Fahrerinnen der 
Geburtsjahrgänge 1963 bis 1967. Cornelia 
Schödlbauer benötigte für die 20 km lange 
Strecke im Einzelzeitfahren 30,06 Minuten, 
was einer Durchschnittsgeschwindigkeit von 
40 km/h entspricht. 

Erwin Unfried
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Radsport

Mountainbike Wochenende in Zimmermoos (Österreich)
Am Freitag den 8.9. trafen wir ( Dietmar und Gabi) als letzte am Hausberg-
hof in Zimmermoos ein. Sehnsüchtig erwartet von den 9 anderen Teilneh-
mern, denn das Abendessen sollte serviert werden.  Mit einer Schnaps-
runde als Nachtisch, von der Chefin des Hauses spendiert, begann der 
gemütliche Teil des Abends. 

Für den Samstag war eine längere MTB-Runde übers Inntal- Kaiseralm 
– Zimmermoos geplant. Über die morgens noch etwas kühlen Tempera-
turen brauchten wir uns keine Gedanken machen, denn erst mal ging es 
bergauf. So waren wir gut aufgewärmt  für die Abfahrt ins Inntal.   Es folg-
te   das übliche Klimbim, bevor eine Bergauffahrt ca. 600hm  gemeistert 
werden musste. Am Ende der Auffahrt belohnte uns  eine super Aussicht 
über das Inntal. Die Auffahrt war gerade so fahrbar, für einen kurzen Zwi-
schenstopp mussten wir die wenigen flachen Abschnitte wählen, denn 
anfahren war nicht immer möglich. In stetigem Auf und Ab ging es dann 
zur Kaiseralm zum Mittagessen. 
Wenige 100m von der Alm entfernt ist der Einstieg zur Kaiserklamm. Son-
ja erklärte sich bereit auf die Fahrräder aufzupassen und die anderen 
entschieden sich für einen Verdauungsspaziergang durch die Klamm. Der 
Weg ließ sich auch mir Radschuhen gut begehen und der tiefe enge Ein-
schnitt mit seinen Gletschermühlen war beeindruckend. Sonja wurde für 
ihr Angebot auch entschädigt, denn auf der Alm kam eine Gruppe Trakto-
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Radsport

ren an, die Anhänger mit aller Art von Gartenbänken  bestückt. Der Weg 
bis Brixlegg zum Teil an der Brandenberger Ache ging tendenziell bergab, 
aber nur bis Brixlegg. Als Abschluss Schmankerl folgte dann die Auffahrt 
nach Zimmermoos, das Ankunftseidla auf der Bank vor dem Hausberghof 
schmeckte danach besonders gut.
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Radsport

Für Sonntag war die Wanderung nach Salueg zur Salueger Roas geplant, 
ein Art Dorf-Fest  mit Verpflegung und Musik auf den Höfen. Das Wetter 
war leider sehr regnerisch und kühl gemeldet.   Zum Abmarsch hatten auch 
noch fast alle ihre Regensachen angelegt. Bis wir   Salueg erreicht hatten 
war das Wetter schon trocken.  Im Laufe des Tages wurde das Wetter im-
mer besser wie auch unsere  Stimmung. Die erste Rast noch im Zelt mit 
Musik bei Zillertalerkrapfen, die zweite Pause einen Hof weiter auf Bier-
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bänken im Garten bei Salbeischnaps und Kuchen, der dritte Absacker bei 
Sonjas Schwager, der seine Schnapsvorräte anbot, bei der vierten Station 
brauchten alle erst mal wieder eine Grundlage für den Alkohol, Käsespätz-
le oder Kuchen waren im Angebot. 
Montag wurden die Zimmer geräumt, bevor es zur letzten Radrunde ging. 
Diesmal zuerst bergab nach Rattenberg, ein schöner kleiner Ort im Inntal. 
Dann durch die Kundler Klamm, die sehr  sehenswert ist. Jetzt musste 
nochmal Höhe gewonnen werden bis zum Ort Panorama. Es folgte eine 
super Erdstraße leicht fallend durch den Wald. Leider war es mittlerweile 
später als geplant, so dass die Mittagsrast und die damit verbundenen 
300hm zur Holzalm ausfielen. Auf dem Almenweg  ging es nach Zimmer-
moos, die letzten Meter waren diesmal eine Abfahrt zum Hausberghof. 
Bier, Nüsse und ein paar Kräcker bei der Ankunft mussten genügen, bevor 
der DAV Bus die Heimfahrt und wir die Fahrt Richtung Süden und Sonne 
antraten. Es war ein gelungenes Wochenende, ein herzliches Dankeschön 
an Sonja und Wieland für die Organisation und Durchführung.

Gabi Schwarz

Radsport
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Bericht der aktiven Sechziger

Aktive Sechziger

Gemeinsam wandern – Spaß haben und am Ende der Tour gut einkehren 
– welches Wandererherz würde da nicht höher schlagen. Auf nicht bekann-
ten Wegen ging es von Langwasser bis zum Steinbrüchlein und dann wei-
ter zum Alten Kanal bei Wendelstein. Dort war erst einmal Rast und Zeit 
genug um sich die Rucksackverpflegung schmecken zu lassen. Endpunkt 
der Wanderung war der Biergarten der ältesten Gaststätte in Schwand.
War es hier noch ziemlich ebenes Gelände verlangte uns dann die nächste 

Tour einiges an Auf- und Abstiegen ab. Mit der Houbirg als krönenden Ab-
schluss gelangten wir aber wohlbehalten bei einsetzendem Regen in der 
neu gestalteten Gaststätte am Happurger Schwimmbad an. 
Eine Rundwanderung durch das Zeegenfelder Tal, eine Tour zum kleinen 
Kulm und eine Wanderung nach Marktbreit schlossen sich an.
Ein weiterer Höhepunkt unserer Wanderungen war die Tour zur Weinpara-
diesscheune oberhalb von Bullenheim. Schon die Zwischeneinkehr beim 
Winzer ließ nichts zu wünschen übrig – und mancher wäre gerne noch 
etwas länger dort geblieben.
Doch das Wanderjahr hat noch weitere Höhepunkte parat. Zielpunkt Karp-
fenessen oder eine Wanderung über Strahlenfels nach Großengsee, auch 
ein Einkehrschwung in Oedenberg und als Abschluss des Wanderjahres 
eine Tour von Röthenbach nach Schönberg bieten viel Abwechslung. 

Unsere Wanderführer sind auch im neuen Jahr bemüht wieder viele inte-
ressante Wege anzubieten und uns Wanderer zu immer neuen Zielen zu 
führen.
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Allen DAV´lern ein gesundes Jahr 2018 und viel Erfolg bei allen Unter-
nehmungen.

Lilo Eichhorn

Ihr Partner in allen Fragen rund um die Gesundheit!
Kommen Sie vorbei oder besuchen Sie uns unter:

www.pegnitz-apotheke.de 
Grabenstrasse 12 – 90552 Röthenbach

Tel.:0911/577125 - Fax:0911/5707181 – e-mail:pegnitz-apotheke@aponet.de

Jetzt neu: 
Punkten Sie bei uns mit Ihrer PAYBACK Karte!*

(*Für den Umsatz mit freiverkäuflichen und apothekenpflichtigen Arzneimitteln 
sowie mit dem apothekenüblichen Ergänzungssortiment)
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LG Röthenbach führte die Bayerischen Seniorenmeister-
schaften 2017 in Kugel, Diskus und Speer durch

Im Rahmen des Manfred Stepan Gedächtnis Sportfestes fanden am 09.09.17 die 
Bayerischen Senioren Meisterschaften in den Disziplinen Kugel, Diskus und Speer 
statt.
Trotz leicht widrigen Bedingungen hatten sich auf 
dem Sportgelände des Gymnasiums Röthenbach 
mehr als 120 Athleten eingefunden, die durch den 
stellv. Landrat Norbert Reh, Vizepräsidenten des BLV 
Willi Wahl und der LG Vorsitzenden Manuela Bolanz 
begrüßt wurden.
Ohne viel Umschweife gingen die Sportler ans Werk. 
Unter ihnen mehrere Europameister oder Teilnehmer 
internationaler Wettkämpfe.
Eine deutliche Aufwertung der Meisterschaften war 
der Umstand, dass das Amt für Digitalisierung, Breit-
band und Vermessung Nürnberg Außenstelle Hers-
bruck die Weitenmessung beim Speer und Diskus 
übernahm. So war ein reibungsloser Ablauf und eine exakte Weitenmessung ge-
währleistet.

Optimal lief es für Matthias Ziener und 
Jürgen Walker, beide LG Röthenbach, im 
Diskusring. Sie konnten in ihrer Altersgrup-
pe M30 und M45 jeweils den bayerischen 
Meistertitel einheimsen. Voll konzentriert 
war Walker auch beim Kugelstoßen. Mit 
11,66m wurde er bayerischer Vizemeister.
Ein weiterer Athlet der LG, Armin Pohley, 
schlug sich im dichten Feld der M55 wa-
cker und konnte sich mit guten Leistungen 
im ersten Drittel der Ergebnisliste einreihen. 
Athlet des Tages war der für den TSV 1880 
Wasserburg startende Willi Atzenberger 
(M35). Er sicherte sich mit 12,96 m im Ku-

LG Röthenbach
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LG Röthenbach

gelstoßen, 36,05 m im Diskus und 50,51 m beim Speerwurf alle drei Meisterti-
tel.
Resümierend gab es von allen Seiten sehr viel Lob für die LG Röthenbach, die 
den deutlichen Mehraufwand im Team schultern konnte.

Peter Blank dritter der deutschen Rangliste
Bay. Mehrkampfmeisterschaft Aichach vom 3. Okt.2017

Seit Jahren nimmt Peter Blank als einziger Leicht-
athlet der LG Röthenbach an den bayerischen 
Mehrkampfmeisterschaften teil. 
Bei regnerischem und kühlem Wetter mit Tempe-
raturen von 11-13 Grad hatten sich die Athleten 
aus ganz Bayern zahlreich auf dem Sportgelände 
in Aichach eingefunden. In seiner Paradediszi-
plin, dem Sprint, setzte Blank gleich zu Beginn der 
Meisterschaften eine Duftmarke und verwies sei-
ne Konkurrenten mit 15,46 sec. auf die Plätze. Am 
Nachmittag wurde das Wetter etwas besser und der Weitsprung war als zweite 
Disziplin angesagt. Auch hier setzte sich Blank an die Spitze und holte sich trotz 
böigem Gegenwind mit 3,59m seinen zweiten Sieg, vor Klemens Rode von der 
LG Stadtwerke München mit 3,40m.
Mit 214 Punkten Vorsprung auf den Zweitplatzierten, konnte Blank dem Kugel-
stoßen gelassen entgegensehen. Hier wurde Otmar Berres von der LAZ Obern-
burg-Miltenberg mit 8,89 Sieger, gefolgt von Georg Rößle LG ESV Augsburg-
TSV Neusäß (8,35m) und Blank (7,77m).

Dieser dritte Platz reichte Blank aber trotzdem aus, um mit der Gesamtpunktzahl 
von 1693 Punkten erstmalig Bayerischer Mehrkampfmeister in der Altersklasse 
M70 zu werden.

Bundesweit liegt er nun auf Platz 3 der Rangliste mit nur 43 Pkt. Rückstand auf 
den Zweitplatzierten Thomas Partzsch (Döbelner SV Vorwärts)!
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Schülermehrkampf am 16.09.2017 in Wendelstein

Geglückter Saisonabschluss für Lisa Bolanz und 
Erik Lang

Lisa durfte vergangenes Wochenende Platz 1 des 
Siegertreppchens besteigen. Trotz kühlen Tem-
peraturen konnte sie sich im Ballwurf auf 18,50 m 
verbessern. Insgesamt erreichte sie im Dreikampf 
mit 808 Punkten Platz 1 der Konkurrenz der elf-
jährigen Mädchen. Ihr Bruder Lukas Bolanz (M9) 
verfehlte mit Platz 4 in der Gesamtwertung knapp 
einen Podestplatz. Mit zwei Bestleistungen im 
Hochsprung (1,35 m) und Schlagballwurf (43,50 
m) sicherte sich Erik Lang (M12) im Vierkampf ebenfalls den Sieg.

DM Bahngehen 2017 am 16.09.2017 in Diez

Erfolg bei Deutscher Meisterschaft
Geher Andreas Janker auf Platz 5 über 
10 000m
Bei den Deutschen Meisterschaften im 
Bahngehen am 16.9. in Diez (Rheinland-
Pfalz) bei Limburg, konnte Andreas Jan-
ker von der LG Röthenbach in einer Zeit 
von 44:11,14 min. über die 10 000m den 
5. Platz erreichen. Vor dem 34 jährigen 
Röthenbacher waren lediglich Geher 
platziert, die allesamt vor wenigen Wo-
chen bei den Leichtathletik-Weltmeis-
terschaften in London unter den Top 20 
landeten. 
Neben 50km Geher Karl Junghannß 
(Rang 13 bei der WM in London) vom 
LAC Erfurt und den beiden Potsdamer 
20km Spezialisten Hagen Pohle und Nils 

LG Röthenbach
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Brembach war auch der derzeit beste Deutsche Geher Christopher Linke (ebenfalls 
Potsdam) am Start, der sowohl vor einem Jahr bei den Olympischen Spielen in Rio, 
als auch bei den Weltmeisterschaften im Sommer mit Rang 5 über die 20km eine 
Medaille jeweils nur knapp verfehlte. Das Profi-Quartet übernahm von Beginn an 
die Führung, während Janker mit einigem Abstand dahinter ein einsames Rennen 
absolvieren musste, da auch er zu dem hinter ihm liegenden amtierenden Senio-
renweltmeister Steffen Borsch vom SV Halle schnell eine halbe Runde Vorsprung 
heraus arbeitete. 

Der WM 17te über die 20km von London, Hagen Pohle, setzte sich am Ende in einer 
starken Zeit von 39:39,45 min. etwas überraschend vor seinen beiden Teamkolle-
gen Christopher Linke (40:10,08 min.) und Nils Brembach (40:29,91 min.) durch. 
Janker, der sich nach längerer Pause erst 14 Tage zuvor bei den Süddeutschen 
Meisterschaften auf dem letzten Drücker für den Wettkampf qualifizierte, erreichte 
nach starken 2 Schlusskilometern in einer Zeit von 44:11,14 min. Rang 5 und war 
damit 35 Sekunden schneller als bei seinem Qualifikationsrennen. Auch wenn er 
als Amateur gegen diese Weltklasse-Athleten nicht ganz mithalten kann, konnte 
sich der Röthenbacher am Ende eine gute Leistung attestieren, die ihn weiterhin 
als besten Deutschen Amateurgeher auszeichnet. 

Martin Riedlmeier
 

Termine für LG-Röthenbach

14.01.2018    Nordbayer. Hallenmeistersch. M/F/U18 Fürth (LAC 
Halle)

21.01. 2018 Nordbayer. Hallenmeistersch.U20/U16+M/W13 
Fürth (Katzwang)

04.02.2018 Mfr. Cross-Meisterschaften M/F/Sen/U20/18/16/14 
Eckental
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Andere Vereine

Erneutes Debakel für Röthenbachs Ringer in Oberfranken. Wie bereits in 
Rehau ging der Kampf bereits auf der Waage mit 32:10  ( 48:0 Punkten ) 
wegen zu wenig Ringern an den ASV Hof II.

Mit Ehsan Hekmat und Markus 
Bartsch hatte der Mannschafts-
führer Daniel Wiesner nur zwei 
aktive Ringer in Hof auf der Mat-
te stehen gegen die mit 14 Rin-
gern voll besetzte Hofer Reser-
ve Mannschaft. Bedingt durch 
kurzfristige Absagen am Wett-
kampftag und Verständigungs-
schwierigkeiten mit den für den 
ASC ringenden Flüchtlingen. 

Einer soll sogar die Abfahrt des eingesetzten Busses am Samstag Nach-
mittag um 15 Uhr verschlafen haben. Den Vorkampf in Röthenbach konn-
te der ASC noch mit 26:21 Punkten für sich entscheiden . In Hof war das 
eine blamable Vorstellung vor ca. 150 Zuschauer und endete mit 32:10 
Punkten für die Gastgeber. Die Ligenreferentin wird das Ergebnis noch 
auf 48:0 Punkten ändern , da der ASC nur mit 6 Ringern zum Kampf an-
getreten ist.

Super Kämpfe in der Seespitzhalle und trotzdem erneute 24:29 Punkte 
Niederlage gegen die starken Oberpfälzer den SC Oberölsbach II. Das 
Dilemma mit den unbesetzten Gewichtsklassen und das Verletzungspech 
von Daniel Wiesner führten zur erneuten 24:29 Punkte Niederlage gegen 
die Reserve des SC Oberölsbach. Nachdem jetzt endlich das Problem der 
57 Kg-Klasse mit dem Neuzugang  Jalal Abdi gut gelöst wurde, fehlen im 
Schwergewichts-Bereich die Ringer. Nachdem am Samstag das Schwer-
gewicht zweimal unbesetzt und das Halbschwergewicht einmal unbesetzt 
waren lagen die Oberpfälzer nach dem Wiegen bereits mit 12:0 Punkten 
in Führung. Dazu kam noch die Verletzung von Mannschaftsführer Daniel 
Wiesner in seinem zweiten Kampf gegen Christian Gregor den er in bei-
den Kämpfen sicher im Griff hatte und die ihn zur Aufgabe zwangen. Die 
Zuschauer und Fans bekamen am Samstag wieder mal hervorragenden 
Ringkampfsport von beiden Mannschaften geboten.

RSC Röthenbach Ringen

Ehsan Hekmut in Blau
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Dummert Erhard 
 

 

 
 

Simmelsdorfer Str. 9  91245 Simmelsdorf   Telefon:  0 91 55 – 92 72 96 
Mobil:  0176 – 70 00 98 87    Fax:  0 91 55 – 92 72 96 

 

Ihr Betrieb für: 
 

* Fenster und Haustüren (Verkauf und Montage)  

*Holz- und Bautenschutz 

*Trockenbau 

 * Fliesenarbeiten   * Dachflächenfenster 

*Pflasterarbeiten       * Außenanlagen  

* Dachausbau  * Dachbodenisolierung 
 

  

 

 

I h r  P a r t n e r  r u n d  u m s  H a u s  

Erneuter Sieg des ASC Röthen-
bach mit 32:20 gegen den TSV 
Burgebrach II in Unterfranken. 
Der Kampf um Platz 1 in der 
Gruppenoberliga spannend bis 
zum letzten Kampftag.
Nachdem der ASC den Vorkampf 
in der Seespitzturnhalle mit 27:18 
Punkten gewonnen hat gelang 
auch beim Rückkampf in Burge-
brach ein 32 : 20 Punkte Sieg. 

Nach dem Wiegen stand es 16 : 16 da beide Mannschaften in 4 Gewichts-
klassen nicht besetzt waren. Die Vereine haben kurz vor Schluss der Se-
rienrunde alle eine lange Verletzten-Liste, da Ringen doch ein anspruchs-
voller  und kräfteraubender Sport ist. In Burgebrach musste auch wieder 
der Senior in der Röthenbacher Mannschaft Jürgen Edinger auf die Matte. 
Er hatte den jungen Tobias Gräbner voll im Griff und besiegte ihn zweimal 
mit Schulterniederlage.
Zum letzten Kampf in der Saison kommt der Spitzenreiter der RSC Rehau 
in die Seespitzhalle.

Alfred Unfried
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Historische Seiten

Die-
ses Bild ist aus einer Sammlung von Kletterbildern vor dem 
Weltkrieg. Ob einige der Senioren unseres Vereins darauf einige 

Hier das nächste. Die ersten Wettbewerbe nach dem Krieg. Start bei 
Haimendorf, mit selbst gemalten Startnummern, alle hatten gute Laune.

Schnee, Schnee, Schnee....
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Anfang der 50er Jahre, am Hang des 
„Katzenbuckels“ 
am Moritzberg. Das Bild zeigt den Ski-
fahrer in sehr guter Haltung.

Unsere Vorfahren haben 
dann auch dem Skilauf in 
Bayrischzell nachgehen 
können.     Im Jahr 1957 
waren sie noch sehr jung.

Der Skilauf hatte in den 
60er bis in die 80er Jahre 
in unserem Verein großen 
Zulauf und vor allem Erfol-
ge. Hier eine Aufnahme ei-
nes Rennens auf unserem 
Vereinshang in Etzelwang. 
Helfer wurden bei solchen 
Veranstaltungen immer ge-
braucht.
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Senioren

Seniorenwanderer

Die erste Wanderung  im Juli ging von Gerhelm über Henneberg nach 
Eichenstruth, es folgten Wanderungen von Klingenhof über Weißenbrunn 
nach Entenberg, von Haselstauden nach Großenohe zum Burggraf hinauf 
und über die Spiesmühle zurück zum Parkplatz. Von dort fuhren wir zum 
Mittagessen nach Hohenschwärz.

Tagesausflug zu den Luisenburg-Festspielen am 13. August

Zur Aufführung der  Operette „Die Czardasfürstin“ - ein Gastspiel der Ope-
rettenbühne Wien

 

Tagesausflug zur Luisenburg

Nach unserem Ausflug folgte am 16. August unsere nächste Wanderung. 
Sie führte uns vom Großparkplatz am Tiergarten zur Buchenklinge über 
Schmausenbuck zum Valznerweiher.
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Tagesfahrt nach Ulm am 30. August

Organisiert von unserer Wanderführerin starteten wir um 6 Uhr 
und kamen pünktlich um 10 Uhr in Ulm an, wo wir bereits von unseren 
Stadtführerinnen erwartet wurden. 
Es folgte eine interessante und vergnüglich-lehrreiche Führung durch die 
Altstadt von Ulm mit Besichtigung des Münsters. 
Nach dem Mittagessen in einem gemütlichen Altstadtlokal machten wir 
noch  einen Spaziergang durch den Rosengarten und genossen bei schö-
nem Sonnenschein einen erfrischenden Eiskaffee. 

Im September wanderten wir vom Parkplatz Klingenhof  nach Hegnen-
berg. Es folgten Wanderungen  von Betzenstein über Neudorf nach Stier-
berg, von Offenhausen am Keilberg entlang nach Kucha, vom Parkplatz 
am Brückkanal nach Schwarzenbruck und von Unterölsbach nach Haus-
heim.  Die letzte Wanderung  2017 führte unser Wanderfreund Rudolf von 
Kasberg nach Haidhof.
Den Abschluss des Wanderjahres bildete wieder unsere Weihnachtsfeier 
im Gasthof Löhner in Diepersdorf

Kristina Kohl

Senioren
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Januar 24.01.2018
Februar 07.02.2018 21.02.2018
März 07.03.2018 21.03.2018
April 04.04.2018 18.04.2018
Mai 02.05.2018 16.05.2018 30.05.2018
Juni 13.06.2018 27.06.2018
Juli 11.07.2018 25.07.2018
August 08.08.2018 22.08.2018
September 05.09.2018 19.09.2018
Oktober 03.10.2018 17.10.2018 31.10.2018
November 14.11.2018 28.11.2018
Dezember 12.12.2018 Weihnachtsfeier

Wandertage der Seniorenwanderer 2018

Senioren

Einzelheiten zu den Wanderungen werden jeweils am Samstag davor in 
den Vereinsnachrichten der Pegnitz-Zeitung gegeben.

R  E  I  S  E  B  Ü  R  O 

S  u  s  i  ’  s     R  e  i  s  e  w  e  l  t 

 

 Auto/Bus/Flug/Fluss/Schiffsreisen 
 Kultur/Studienreisen 
 Wandern/Klettern/Kanu/Segel/Golf-

reisen 
 Radreisen (Rennrad/Mountainbike oder 

E-Bike) 
 Marathonreisen mit 

Startplatzreservierung 
 und alles andere „Rund ums Reisen“ 

Fragen Sie uns einfach 
Kostenfreie Beratung - 100% Service - Internettes Reisebüro 

Ihr Spezialist rund ums Reisen 
Susi’s Reisewelt 

Schönberger Strasse 2 
90552 Röthenbach 

Tel.: +49 (0) 911-5406185 
www.susis-reisewelt.de 
info@susis-reisewelt.de 

Mo / Di / Do 
Fr 
Mi 
Sa 
 
 

10:00 – 12:30/14:00 – 18:00 
10:00 – 18:00 
geschlossen 
10:00 – 13:00 
und nach persönlicher  
Vereinbarung 

  46



Menschen

Unser Ex-Sportwart Nordisch feierte am 10. September   seinen 
achtzigsten Geburtstag. 

Am Laufer Weg 87 in Röthenbach feierte unser ehemaliger Sportwart Nor-
disch seinen 80ten Geburtstag. Heinz Herbst wechselte wie viele im DAV, 
die sich sprtlich verbessern wollten, von den damaligen Naturfreunden zu 
den Röthenbacher Kletterern. Beim DAV ist er seit dem 1.1.1977 nun über 
40 Jahre. Als Nachfolger von Alfred Unfried übernahm er das Amt des 
Sportwartes Nordisch das er über 15 Jahre erfolgreich ausführte. Er selbst 
und seine Kinder waren erfolgreiche Langläufer Waldläufer und Leichtath-
leten. Zusätzlich war Heinz Kampfrichter beim Bayerischen Skiverband 
und Sportabzeichen Prüfer beim BLSV. Er war sich auch nicht zu schade 
beim Durchführen von Langlauf Meisterschaften, bei denen er selbst star-
tete, sich vorher auf das vereinseigene Spurgerät zu setzen und für Wett-
kämpfer die Loipe zu spuren. Auch die Skigymnastik  in der Halle wurde 
von Heinz organisiert. Tatkräftig unterstützt wurde Heinz immer von seiner 
lieben Frau Rita Herbst. Am Sonntag den 10.9. gab es in seiner Wohnung 
am Laufer Weg einen zünftigen Weißwurst Frühschoppen zu dem zahl-
reiche ehemalige Naturfreunde einliefen , auch einige DAVler sollen noch 
dazu gekommen sein. Wir wünschen unserem Sportfreund Heinz noch 
viele schöne Jahre mit seiner Frau Rita .

Auf dem Bild Heinz Herbst mit Rita am 10.9.2017
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Verstorbene

Wir trauern um

 Hans-Peter Ströber Mitglied seit 2011
 Klaus Schmitt Mitglied seit 1981
 
Wir werden ihnen immer ein ehrendes Gedenken
bewahren.

Zum Gedenken an unsere Wanderfreundin 

Nur wenige Tage nach ihrem 89. Geburtstag verstarb am 22.9.2017 
unsere liebe Wanderfreundin Edith Kiesl 
nach langer Krankheit. Wir denken gerne 
an viele gemeinsame Wanderungen und 
fröhliche Stunden im Kreis der Senioren-
wanderer 
und der Senioren-Gymnastik-Gruppe.

Für die Senioren-Wandergruppe 
Kristina Kohl
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Herzlichen Glückwunsch!
Den Geburtstagskindern, die 50, 60, 70 Jahre und älter werden.

Geburtstage

01.01. Pfaffenberger Max, 80
02.01. Eckert Helmut, 71
03.01. Ambrunn Helmut, 79
03.01. Thor Karin, 78
04.01. Gerschütz Werner, 77
05.01. Buchner Alfred, 78
07.01. Rümmelein Werner, 70
08.01. Rupprich Ingrid, 73
09.01. Rieß Rudolf, 79
10.01. Hofmann Fritz, 82
10.01. Reisser Horst, 78
10.01. Menzner Günter, 75
12.01. Polley Burckhard, 73
12.01. Riegel Ruth, 71
14.01. Dierl Manfred, 79
15.01. Krämer Walter, 74
17.01. Sopejstal Manfred, 78
22.01. Feichtmayr Alice, 75
25.01. Deutscher Thomas, 50
26.01. Riegel Wolfgang, 74
29.01. Bär Leonhard, 75
29.01. Willmitzer Regina,60
31.01. Kirsch Ernst, 85
02.02. Steinbauer Günther, 72
02.02. Sander Sonja, 60
03.02. Wagnetter Hilde, 78
03.02. Kohl Kristina, 74
08.02. Pschierer Andrea, 50
09.02. Ramsbeck Hanspeter, 72
09.02. von Lojewski Gunter, 50
11.02. Katzenberger Erwin, 60
12.02. Geiger Karl, 81
14.02. Rauschert Willi, 89
14.02. Preißinger Brigitte, 73
14.02. Dalski Gisela, 70
15.02. Spiers Dieter, 79

16.02. Dümler Manfred, 84
18.02. Wolf Rudolf, 77
19.02. Milde Uwe, 60
22.02. Meingast Werner, 83
23.02. Hagenkötter Jürgen, 73
24.02. Sluka Hermann, 85
24.02. Reinhardt Irene, 74
27.02. Fanghänel Anni, 84
01.03. Quast Hartmut, 73
02.03. Pätzold Eckhard, 83
02.03. Wegehaupt Karin, 70
03.03. Schmidt Helga, 75
05.03. Petschar Ute, 50
09.03. Stiegler Rudolf, 83
10.03. Fischer Martha, 82
12.03. Schürer Hubert, 70
13.03. Ascherl Jürgen, 75
14.03. Macher Ursula, 70
15.03. Feichtmayr Jürgen, 79
16.03. Kern Werner, 86
16.03. Zilcher Birgit, 50
17.03. Lukas Alfred, 88
19.03. Herdl Karl-Heinz, 81
19.03. Unfried Margarete, 80
21.03. Germann Ute, 60
22.03. Gemple Birgit, 50
24.03. Wolf Stefan, 50
26.03. Trefzger Gertrud, 85
26.03. Postler Hannelore, 76
27.03. Schultheiss Heinz, 80
28.03. Imolauer Emil, 83
28.03. Buchner Markus, 50
29.03. Naber Elfriede, 78
30.03. Friedrich Ilse, 72
01.04. Wisatzke  Richard, 82
03.04. Pischl Christian, 50
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Neuaufnahmen
Wir begrüßen mit einem herzlichen Berg Heil 
unsere neuen Sektionsmitglieder

Bork Amelie, Röthenbach
Eitner Udo, Rückersdorf
Flach Peter, Leinburg
Frenzel Lilli, Röthenbach
Geier Emil, Lauf
Hutterer Julian, Röthenbach
Lehner Heinz, Lauf
Mößner Anja, Röthenbach
Pressl Vladimira, Lauf
Pröbster Karl-Heinz, Röthenbach
Pröbster Roswitha, Röthenbach
Prosch Tobias, Röthenbach

Quindt Anton, Röthenbach
Schmid Tom, Röthenbach
Schwägerl Frida,Röthenbach
Schwägerl Jolina, Röthenbach
Schwägerl Julia, Röthenbach
Tilinski Cora,Röthenbach
Tilinski Marco, Röthenbach
Tilinski Sonja, Röthenbach
Wild Roland, Röthenbach
Wisatzke Lena, Röthenbach
Wisatzke Maximilian, Röthenbach
Wisatzke Monika, Röthenbach

04.04. Otte Gerhard, 70
04.04. Reiß Markus, 50
07.04. Pruksch Karl Heinz, 84
08.04. Birken Irene, 60
08.04. Back Ralf, 50
09.04. Keppke Eberhard, 79
10.04. Radlinger Helmut , 75
10.04. Stepan Waltraud, 74
10.04. Parakenings Ilse, 60
14.04. Merk Birgit, 50
15.04. Wägner Karlhorst, 77

16.04. Braun Dagmar, 50
18.04. Schmitz Rudolf, 75
19.04. Ostrowski Rudolf, 76
20.04. Süß Helene, 84
21.04. Gundel Heinz, 84
21.04. Sagolla Andreas, 60
23.04. Wölfel Charlotte, 70
27.04. Unfried Erwin, 60
29.04. Lehner Heinz, 78
30.04. Hufnagel Ludwig, 73

Fortsetzung Geburtstage:

Geburtstage / Neuaufnahmen
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Geschäftsstelle: Donnerstag 17.00-19.00 Uhr, Friedhofstr. 11
Öffnungszeiten des 
Kletterturms:

Nach Abholung des Turmschlüssels kann jederzeit bis 
22:00 Uhr geklettert werden (Info über Schlüsselausga-
bestellen bei Jan 09123/5213 oder im Internet)

Hallenprogramm: Montags, 19:15 Uhr „Fit for Fun“ in der Steinberghalle
Lauftreff: Montags und mittwochs 18.30 Uhr am Hallenbad
Jugendgruppe: Montags 18.00 Uhr in der Steinberghalle
Strolchengruppe 
und DAV-Kids

Montags 17.00 Uhr in der Steinberghalle

Seniorengymnastik: Dienstags 9.00 Uhr im Judoraum der Seespitzturnhalle
Aktive Sechziger: Siehe Tagespresse

Januar 12. -14. 01.18 Langlaufwochenende

19.01.2018 Saisonabschluss und Neujahresemp-
fang Sportgruppe bei Haas

April 08.04.2018 Lauftreffröffnung

20.04.2018 Jahreshauptversammlung AWO-Heim

Mai 05.05.2018 Hütteneröffnug Lehenhammer

Juni 31.05. bis 
09.06.2018

Radtour in der Toskana

09.06.2018 Landkreislauf

16.-17.06.18 Stadtfest

Genaue Daten oder Terminänderungen sind den Vereinsnachrichten der 
Pegnitz-Zeitung oder unter www.dav-roethenbach.de zu entnehmen

Das  Alles  Vormerken
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